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Introduzione 
 

Immagina di voler rivedere una ricetta che hai sentito in televisione, oppure di voler guardare un 

tutorial su come riparare una bicicletta. Dove la cerchi? Sempre più spesso la risposta è una 

sola: YouTube. Con oltre 2,7 miliardi di utenti attivi al mese nel 2026 e più di 500 ore di video 

caricati ogni minuto, YouTube è diventato la seconda piattaforma di ricerca più utilizzata al 

mondo, subito dopo Google. 

 

Eppure, per chi si avvicina per la prima volta a questo mondo, l'applicazione può sembrare 

complicata. Icone difficili da capire, menu nascosti, impostazioni poco intuitive. Questa guida 

nasce proprio per risolvere questo problema: spiegare YouTube in modo semplice, chiaro e 

passo dopo passo, pensando a chi usa lo smartphone da poco o a chi non ha mai usato YouTube 

con regolarità. 

 

Nelle pagine che seguono scoprirai come scaricare e aprire l'app, come cercare qualsiasi tipo di 

video, come iscriverti ai canali che ti piacciono, come creare le tue liste di riproduzione personali 

e come personalizzare la tua esperienza di visione. Non è necessaria nessuna conoscenza 

tecnica: basta avere uno smartphone e la voglia di imparare. 

 

⚠️   DICHIARAZIONE DI NON RESPONSABILITÀ 

Le informazioni contenute in questo articolo sono state redatte a scopo puramente informativo 

e didattico. L'autore non è in alcun modo affiliato a YouTube, Google LLC o Alphabet Inc. 

 

Le funzionalità descritte si riferiscono all'applicazione YouTube disponibile su dispositivi mobili 

iOS e Android aggiornata ad aprile 2026. YouTube aggiorna regolarmente la propria app: 

alcune schermate o funzioni potrebbero variare rispetto a quanto descritto. 

 

L'autore non si assume alcuna responsabilità per eventuali danni, perdite di dati o problemi 

tecnici derivanti dall'utilizzo delle informazioni contenute in questo testo. Per assistenza 

ufficiale, si consiglia di consultare il Centro Assistenza di Google all'indirizzo 

support.google.com. 
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1. Che cos'è YouTube e perché usarlo sul cellulare 
 

La piattaforma più grande di video al mondo 

YouTube è un sito internet — e un'applicazione per smartphone — che permette a chiunque di 

guardare video gratuiti su qualsiasi argomento: cucina, musica, sport, notizie, tutorial, film, 

documentari, cartoni animati e molto altro. Nato nel 2005 e acquistato da Google nel 2006, 

YouTube è oggi disponibile in oltre 100 lingue e ha contenuti per tutte le età e tutti gli interessi. 

 

La cosa straordinaria di YouTube è che chiunque può pubblicare video gratuitamente: un cuoco 

amatoriale dalla Sicilia, un meccanico di Torino, uno chef professionista di Milano. Questo 

significa che troverai risposte a qualsiasi domanda tu abbia, spesso spiegate in modo molto più 

chiaro rispetto a un testo scritto. 

 

Perché usarlo sul cellulare? 

Lo smartphone è il dispositivo con cui la maggior parte delle persone guarda YouTube: secondo 

i dati di Google del 2026, oltre il 70% degli accessi a YouTube avviene da dispositivi mobili. I 

motivi sono semplici: il cellulare è sempre con noi, ha uno schermo sufficientemente grande, e 

l'app di YouTube è ottimizzata per essere usata con le dita, con un'interfaccia semplice e intuitiva. 

 

YouTube in numeri — Aprile 2026 

Dato Valore 

Utenti attivi mensili 2,7 miliardi 

Video guardati ogni giorno 1 miliardo di ore 

Nuovo contenuto caricato ogni minuto 500 ore di video 

Lingue disponibili Oltre 100 

Accessi da smartphone Oltre il 70% 

Età media degli utenti 15–65 anni 
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📌  LO SAPEVI? 

YouTube è il secondo motore di ricerca più usato al mondo dopo Google. Questo significa che 

milioni di persone ogni giorno digitano le loro domande su YouTube invece che su Google, 

specialmente quando vogliono una risposta visiva o pratica. 

 

Esempio: invece di cercare su Google 'come fare la pasta alla carbonara', molte persone 

preferiscono cercare direttamente su YouTube per vedere ogni passaggio con le proprie mani. 

2. Come scaricare e installare l'app YouTube 
 

Per i telefoni Android (Samsung, Huawei, Xiaomi, ecc.) 

Sui telefoni Android, YouTube è spesso già installato di fabbrica. Se non lo trovi, segui questi 

passi: 

 

• Apri il Play Store (l'icona colorata con un triangolo sul tuo telefono). 

• Nella barra di ricerca in alto, digita 'YouTube'. 

• Tocca il risultato con il logo rosso di YouTube. 

• Premi il pulsante verde 'Installa'. 

• Aspetta qualche secondo finché il download è completato. 

• Premi 'Apri' per avviare l'app. 

 

Per i telefoni Apple (iPhone e iPad) 

• Apri l'App Store (l'icona blu con la lettera A bianca). 

• Tocca la lente di ingrandimento in basso per cercare. 

• Scrivi 'YouTube' nella barra di ricerca. 

• Tocca 'Ottieni' accanto all'icona rossa di YouTube. 

• Se richiesto, conferma con Face ID, Touch ID o la tua password Apple ID. 

• L'app si installa automaticamente. 
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Come accedere a YouTube 

YouTube si può usare in due modi: senza account (come ospite) o con un account Google. Se 

hai già una email Gmail, hai automaticamente un account Google e puoi usarlo per accedere a 

YouTube. Ecco come: 

 

• Apri l'app YouTube. 

• In alto a destra, tocca l'icona di una persona (o la lettera iniziale del tuo nome). 

• Seleziona 'Accedi'. 

• Inserisci la tua email Gmail e la password. 

• Premi 'Avanti' e poi 'Accetto'. 

 

Accedere con il proprio account ti permette di salvare i video preferiti, iscriverti ai canali, creare 

playlist e ricevere suggerimenti personalizzati. È fortemente consigliato farlo, soprattutto se usi 

YouTube regolarmente. 

 

💡  CONSIGLIO PRATICO 

Se non hai ancora un account Google, puoi crearne uno gratuitamente. Vai su 

accounts.google.com dal browser del tuo telefono, clicca su 'Crea account' e segui le istruzioni. 

Bastano 5 minuti. 

 

Con un account Google puoi accedere a YouTube, Gmail, Google Maps, Google Drive e molti 

altri servizi — tutti con un unico nome utente e password. 

3. Come cercare video su YouTube 
 

La barra di ricerca: il tuo strumento principale 

La ricerca su YouTube è simile a quella su Google: basta scrivere quello che vuoi trovare. L'app 

ti mostrerà i video più pertinenti in pochi secondi. Ecco dove si trova la barra di ricerca e come 

usarla: 

 

• Apri l'app YouTube. 

• In alto a destra trovi un'icona a forma di lente di ingrandimento 🔍. Toccala. 

• Si apre una barra bianca dove puoi digitare la tua ricerca. 
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• Scrivi quello che cerchi — ad esempio: 'come cucinare il risotto' oppure 'notizie TG1 

oggi'. 

• Premi il tasto Invio sulla tastiera del telefono (o la freccia sul lato destro). 

• Appare un elenco di video. Tocca quello che ti interessa per iniziare a guardarlo. 

 

Come migliorare la tua ricerca 

YouTube mostra migliaia di risultati per ogni ricerca. Per trovare esattamente quello che vuoi, 

puoi usare questi trucchi: 

 

Tecniche di ricerca su YouTube 

Tecnica Esempio pratico 

Parole chiave specifiche Scrivi 'pasta carbonara ricetta originale' invece di 
solo 'pasta' 

Aggiungere l'anno Scrivi 'notizie meteo aprile 2026' per trovare 
contenuti recenti 

Cercare per formato Aggiungi 'tutorial' o 'spiegazione semplice' per 
video didattici 

Cercare per durata Usa i filtri (vedi sotto) per trovare video corti o 
lunghi 

Cercare in italiano Aggiungi 'in italiano' se i risultati sono in inglese 

 

Come usare i filtri di ricerca 

Dopo aver cercato qualcosa, puoi filtrare i risultati per trovare esattamente quello che vuoi. Tocca 

l'icona dei filtri (tre linee orizzontali) che appare in alto dopo la ricerca. Si apre un menu con 

queste opzioni: 

 

• Tipo: scegli tra 'Video', 'Canale', 'Playlist' o 'Film'. 

• Durata: scegli 'Breve' (meno di 4 minuti), 'Lungo' (più di 20 minuti) o 'Medio'. 

• Data di caricamento: trova video pubblicati 'Oggi', 'Questa settimana', 'Questo mese' o 

'Quest'anno'. 

• Ordina per: scegli se vuoi vedere i risultati per 'Pertinenza', 'Data di caricamento', 

'Visualizzazioni' o 'Valutazione'. 

 

  



8 
 

La ricerca vocale: cerca senza digitare 

Se fai fatica a digitare sul telefono, puoi usare la ricerca vocale. È semplicissimo: 

 

• Tocca la lente di ingrandimento per aprire la ricerca. 

• Accanto alla barra di testo, trovi un'icona a forma di microfono 🎤. Toccala. 

• Parla chiaramente e di' cosa vuoi cercare: 'video di yoga per principianti'. 

• YouTube capisce quello che dici e mostra i risultati automaticamente. 

 

📌  ESEMPIO PRATICO: Come trovare un video di cucina 

Situazione: vuoi imparare a fare la pizza in casa ma non sai da dove cominciare. 

 

Passo 1: Apri YouTube e tocca la lente di ingrandimento. 

Passo 2: Scrivi 'pizza fatta in casa ricetta semplice'. 

Passo 3: Guarda i primi 3-4 risultati. Preferisci un video breve o lungo? Usa i filtri per scegliere. 

Passo 4: Tocca il video che ti sembra più chiaro. Guarda l'anteprima e i commenti per capire se 

è utile. 

Passo 5: Inizia a guardare. Puoi mettere in pausa quando vuoi con un semplice tocco sullo 

schermo. 

4. Come iscriversi a un canale 
 

Che cos'è un canale YouTube? 

Un canale YouTube è come una 'televisione personale' creata da una singola persona, 

un'azienda o un'organizzazione. Ogni canale ha un nome, un'immagine di profilo e una serie di 

video caricati nel tempo. Per esempio, il canale RAI News pubblica le notizie del giorno, mentre 

un canale come 'Cucina con te' potrebbe pubblicare ricette ogni settimana. 

 

Quando ti iscrivi a un canale, succedono due cose importanti: il canale appare nella tua sezione 

'Iscrizioni' (una specie di lista dei tuoi canali preferiti) e YouTube ti avvisa ogni volta che quel 

canale pubblica un nuovo video — se hai attivato le notifiche. 

 

Come iscriversi a un canale — passo dopo passo 

• Trova un video di un canale che ti piace (cercandolo o navigando tra i suggerimenti). 
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• Apri il video toccandoci sopra. 

• Sotto il video vedi il nome del canale e un pulsante rosso con scritto 'ISCRIVITI'. 

Toccalo. 

• Se sei già connesso al tuo account Google, l'iscrizione avviene immediatamente. 

• Il pulsante diventa grigio con scritto 'Iscritto': significa che l'operazione è riuscita. 

 

Come attivare le notifiche 

Le notifiche ti avvisano quando un canale a cui sei iscritto pubblica nuovi video. Per attivarle: 

 

• Dopo esserti iscritto, tocca l'icona a forma di campanella 🔔 che appare accanto al 

pulsante 'Iscritto'. 

• Scegli tra: 'Tutte' (ricevi notifica per ogni nuovo video), 'In primo piano' (solo i video più 

importanti), 'Nessuna' (nessuna notifica). 

• Se scegli 'Tutte', ogni volta che il canale pubblica un video riceverai una notifica sul 

telefono. 

 

💡  CONSIGLIO 

Non iscriverti a troppi canali tutti insieme, altrimenti riceverai tantissime notifiche e potrebbe 

diventare confusionario. Inizia con 2 o 3 canali che ti interessano davvero, e poi aggiungi altri 

nel tempo. 

 

Puoi sempre disattivare le notifiche di un singolo canale senza doverti disiscrivere: tocca 

semplicemente di nuovo la campanella e seleziona 'Nessuna'. 

5. Come gestire i canali preferiti 
 

Dove trovare i canali a cui sei iscritto 

Una volta iscritto a più canali, hai bisogno di un posto dove trovarli tutti facilmente. YouTube ha 

una sezione apposita chiamata 'Iscrizioni'. Ecco come accedervi: 

 

• In basso sullo schermo, trovi una barra con alcune icone. Tocca quella con il simbolo 

dell'abbonamento (due persone) o la scritta 'Iscrizioni'. 

• Si apre una pagina con tutti i video recenti dei canali a cui sei iscritto, in ordine dal più 

nuovo al più vecchio. 
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• Puoi scorrere verso l'alto per vedere i video più vecchi. 

 

Come gestire le iscrizioni: cambiare, sospendere, cancellare 

Non tutti i canali a cui ci si iscrive restano interessanti nel tempo. YouTube ti permette di gestire 

le tue iscrizioni in modo flessibile: 

 

Gestione delle iscrizioni 

Operazione Come si fa 

Disiscriversi da un canale Apri il canale → Tocca 'Iscritto' → Seleziona 
'Disiscrivi' 

Silenziare le notifiche Apri il canale → Tocca la campanella → 
Seleziona 'Nessuna' 

Rivedere tutti i canali seguiti Tocca la tua icona profilo → 'Iscrizioni' → 
'Gestisci tutti' 

Trovare un canale specifico Nella sezione Iscrizioni, scorrere o cercare tra la 
lista 

Come scoprire nuovi canali simili a quelli che già segui 

YouTube usa un algoritmo molto intelligente per suggerire nuovi contenuti basati su quello che 

hai già guardato. Ci sono tre posti principali dove trovare suggerimenti: 

 

• La Home di YouTube: la prima schermata che vedi quando apri l'app. YouTube ti 

mostra una selezione di video basati sui tuoi interessi. 

• La colonna 'Video consigliati': quando stai guardando un video, sotto di esso o di fianco 

(se ruoti il telefono in orizzontale) trovi una lista di video simili. 

• La sezione 'Esplora': tocca l'icona con la bussola in basso per scoprire video di 

tendenza divisi per categoria. 

 

📌  ESEMPIO PRATICO: Organizzare i tuoi canali preferiti 

Situazione: sei appassionato di giardinaggio e cucina, ma i canali dei due argomenti si 

mescolano e fai fatica a trovare quello che vuoi. 

 

Soluzione: usa le playlist (vedi sezione 6) per organizzare i tuoi video preferiti per tema. Crea 

una playlist 'Giardinaggio' e una 'Ricette' e salva i video che trovi interessanti in ciascuna. 
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In questo modo, anche se segui 10 canali diversi, sai sempre dove trovare i video 

sull'argomento che ti interessa in quel momento. 

 

6. Come creare e gestire le playlist 
 

Che cos'è una playlist? 

Una playlist è una raccolta personale di video che hai scelto tu. Funziona come una playlist 

musicale: puoi crearla su qualsiasi tema (ricette, sport, musica rilassante, tutorial di fai-da-te) e 

aggiungere i video che vuoi guardare adesso o in futuro. Le playlist vengono salvate nel tuo 

account e puoi accedervi da qualsiasi dispositivo. 

 

Come creare una nuova playlist 

• Trova un video che vuoi salvare. 

• Sotto il video, tocca l'icona con tre puntini verticali ⋮ oppure tocca il pulsante 'Salva'. 

• Si apre un menu. Scegli 'Salva in playlist'. 

• Tocca '+ Nuova playlist'. 

• Scrivi il nome della playlist (es. 'Ricette veloci' o 'Tutorial giardinaggio'). 

• Scegli se la playlist è 'Pubblica' (visibile a tutti), 'Non in elenco' (accessibile solo con il 

link) o 'Privata' (solo tu la vedi). Per uso personale, scegli 'Privata'. 

• Tocca 'Crea'. Il video viene salvato nella nuova playlist. 

 

Come aggiungere video a una playlist esistente 

• Trova il video che vuoi aggiungere. 

• Tocca i tre puntini ⋮ sotto il video e poi 'Salva in playlist'. 

• Dalla lista delle tue playlist, scegli quella dove vuoi aggiungere il video. 

• Il video viene aggiunto automaticamente. 

 

Come accedere alle tue playlist 

• Tocca l'icona della tua foto profilo in alto a destra. 

• Seleziona 'Il tuo canale'. 

• Scorrendo la pagina, trovi la sezione 'Playlist'. 
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• Oppure, tocca 'Raccolta' dalla barra in basso dell'app per vedere tutte le tue playlist. 
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💡  IDEE PER LE TUE PRIME PLAYLIST 

Ecco alcune idee di playlist utili per iniziare: 

 

🍝  'Ricette da provare' — Salva le ricette che vuoi cucinare nel weekend. 

🏋️  'Esercizi fisici' — Raccogli i video di ginnastica che fai regolarmente. 

📰  'TG e notizie' — Salva i telegiornali o i video di approfondimento che non hai tempo di 

guardare subito. 

🎵  'Musica preferita' — Crea la tua radio personale con i videoclip che ami. 

🛠️  'Tutorial utili' — Salva i video su come riparare oggetti o fare lavori domestici. 

7. Impostazioni utili per una migliore esperienza 
 

Qualità del video: come risparmiare dati mobile 

YouTube riproduce i video nella qualità migliore possibile in automatico. Questo è ottimo se sei 

connesso al Wi-Fi di casa, ma può consumare molto traffico dati se usi la connessione del 

telefono (4G o 5G). Per controllare la qualità del video: 

 

• Durante la riproduzione di un video, tocca i tre puntini ⋮ in alto a destra. 

• Seleziona 'Qualità'. 

• Scegli '480p' o '360p' per usare meno dati. Scegli '1080p' o '720p' per la massima 

qualità. 

• Puoi anche scegliere 'Auto' e lasciare che YouTube decida in base alla tua 

connessione. 

 

In alternativa, puoi impostare una qualità predefinita per tutte le connessioni mobili: vai nel menu 

del tuo profilo → Impostazioni → Qualità video dei media → Connessione dati mobile → scegli 

la qualità preferita. 

 

Sottotitoli: guarda i video anche senza audio 

Se sei in un posto rumoroso, se hai difficoltà uditive, o se il video è in una lingua che conosci 

poco, i sottotitoli sono utilissimi. Molti video su YouTube hanno i sottotitoli automatici generati 

dall'intelligenza artificiale. Ecco come attivarli: 
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• Mentre guardi un video, tocca l'icona CC (Closed Captions) in basso a destra del video. 

• Se il video ha i sottotitoli disponibili, si attivano immediatamente. 

• Puoi anche scegliere la lingua: tocca di nuovo CC, poi 'Impostazioni sottotitoli', poi 

'Lingua'. 

 

La modalità scura: proteggi gli occhi di notte 

Di sera o in ambienti bui, lo schermo bianco di YouTube può affaticare gli occhi. La modalità 

scura trasforma lo sfondo in nero, rendendo la visione più confortevole. Per attivarla: 

 

• Tocca l'icona del tuo profilo in alto a destra. 

• Seleziona 'Impostazioni'. 

• Tocca 'Aspetto'. 

• Seleziona 'Tema scuro'. 

 

La velocità di riproduzione 

Sapevi che puoi guardare i video a velocità diverse? Se un video è troppo lento, puoi accelerarlo. 

Se vuoi capire meglio ogni parola, puoi rallentarlo. Ecco come: 

 

• Durante un video, tocca i tre puntini ⋮ e poi 'Velocità di riproduzione'. 

• Scegli tra 0.25x (molto lento), 0.5x, 0.75x, 1x (normale), 1.25x, 1.5x, 1.75x e 2x 

(doppio). 

 

💡  MODALITÀ RISPARMIO DATI 

Se hai un piano dati limitato, attiva la modalità risparmio dati di YouTube: 

 

Profilo → Impostazioni → Utilizzo dei dati → attiva 'Risparmio dati'. 

 

In questa modalità, YouTube riduce automaticamente la qualità dei video quando sei connesso 

alla rete mobile, aiutandoti a non consumare troppi GB del tuo piano telefonico. 
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8. Domande Frequenti (FAQ) 
 

Queste sono le domande che ci vengono poste più spesso da chi inizia a usare YouTube sul 

cellulare. Se la tua domanda non è qui, ricorda che puoi sempre cercare la risposta su YouTube 

stesso — spesso troverai video tutorial che spiegano esattamente quello che cerchi! 

 

 

❓  YouTube è gratuito? 

Sì, YouTube è completamente gratuito per guardare video. Esiste anche una versione a 

pagamento chiamata YouTube Premium (circa 11,99 euro al mese in Italia ad aprile 2026) che 

elimina la pubblicità, permette di scaricare i video per guardarli offline e consente l'ascolto in 

background anche con il telefono bloccato. La versione gratuita è più che sufficiente per la 

maggior parte degli utenti. 

 

❓  Perché vedo così tanta pubblicità? 

YouTube è gratuito grazie alle pubblicità che mostrano i creatori dei video. Le pubblicità più corte 

durano 5-15 secondi (spesso si può saltarle dopo 5 secondi), quelle più lunghe possono essere 

di 30 secondi o più. Se la pubblicità ti disturba molto, puoi valutare YouTube Premium, che le 

elimina completamente. 

 

❓  Posso guardare YouTube senza connessione internet? 

Con la versione gratuita di YouTube, non è possibile guardare video offline. Con YouTube 

Premium sì: puoi scaricare i video quando sei connesso al Wi-Fi e guardarli in seguito senza 

internet (ad esempio in treno o in aereo). I video scaricati restano disponibili per 30 giorni. 

 

❓  Come faccio a mettere un video in pausa? 

È semplicissimo: tocca una volta lo schermo mentre stai guardando un video. Appare una barra 

con i controlli: il tasto pausa (due linee verticali ||) al centro. Toccalo per mettere in pausa. Toccalo 

di nuovo per riprendere. Puoi anche toccare due volte a destra per andare avanti di 10 secondi, 

o due volte a sinistra per tornare indietro di 10 secondi. 

 

❓  Il video si blocca o va a scatti: cosa faccio? 

Questo succede di solito quando la connessione internet è lenta. Prova queste soluzioni: 1) 

Avvicinati al router Wi-Fi se sei a casa. 2) Abbassa la qualità del video (tocca i tre puntini → 
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Qualità → scegli 360p o 480p). 3) Metti il video in pausa per 30 secondi per lasciare che si 'carichi'. 

4) Chiudi e riapri l'app YouTube. 

 

❓  Come faccio a condividere un video con un amico? 

Sotto ogni video c'è un pulsante 'Condividi' (icona con una freccia). Toccalo e scegli come 

condividere: tramite WhatsApp, email, SMS o copiando il link. Il tuo amico potrà aprire il link e 

guardare il video direttamente. 

 

❓  Posso controllare cosa guardano i miei figli su YouTube? 

Sì. YouTube offre un'applicazione separata chiamata 'YouTube Kids', progettata appositamente 

per bambini fino a 12 anni. Contiene solo contenuti adatti ai minori e permette ai genitori di 

impostare limiti di tempo e bloccare certi tipi di contenuto. Cercala nel Play Store o App Store con 

il nome 'YouTube Kids'. 

 

❓  Come cancello la cronologia delle mie ricerche? 

Tocca l'icona del tuo profilo → Impostazioni → Gestisci tutta la cronologia → Elimina. Puoi 

scegliere di eliminare la cronologia degli ultimi 15 minuti, dell'ultima ora, dell'ultimo giorno o di 

tutto. YouTube ti permette anche di mettere in pausa automaticamente la registrazione della 

cronologia. 
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9. Glossario dei Termini Tecnici 
 

In questo articolo abbiamo usato alcuni termini tecnici che potrebbero non essere familiari a tutti. 

Ecco una spiegazione semplice di ciascuno: 

 

Termine Significato 

Algoritmo Un insieme di regole automatiche che YouTube usa per decidere 
quali video mostrarti, basandosi su quello che hai già guardato e 
cercato. 

App Abbreviazione di 'applicazione': un programma che installi sul tuo 
smartphone per svolgere una funzione specifica (es. YouTube, 
WhatsApp, Maps). 

Account Il tuo profilo personale su un servizio online. Su YouTube, l'account è 
collegato alla tua email Google (Gmail). 

Algoritmo Sistema automatico che YouTube usa per scegliere quali video 
mostrarti in base alle tue abitudini di visione. 

Canale La 'pagina' di un creatore di contenuti su YouTube. Ogni canale ha un 
nome, una descrizione e una raccolta di video pubblicati nel tempo. 

CC (Closed Captions) I sottotitoli di un video. Possono essere creati manualmente dal 
canale o generati automaticamente da YouTube tramite intelligenza 
artificiale. 

Download Il processo di trasferimento di un file (come un video) da internet al 
tuo dispositivo, in modo da poterlo usare anche senza connessione. 

Feed / Home La pagina principale di YouTube che mostra i video consigliati per te, 
personalizzati in base ai tuoi interessi e alla tua cronologia di 
visualizzazione. 

4G / 5G Le reti mobili di nuova generazione che permettono di navigare su 
internet con lo smartphone. Il 5G è più veloce del 4G. 

GB (Gigabyte) Unità di misura per i dati digitali. Guardare video su YouTube 
consuma dati: in qualità HD, circa 1 GB ogni ora. 

Iscrizione L'azione di 'seguire' un canale su YouTube. Una volta iscritto, puoi 
vedere tutti i nuovi video di quel canale nella sezione 'Iscrizioni'. 

Like / Mi piace Il pollice in su 👍 che puoi dare a un video per indicare che ti è 

piaciuto. Aiuta anche YouTube a capire i tuoi gusti per mostrarti 
contenuti simili. 

Notifica Un avviso sul tuo telefono. Su YouTube, le notifiche ti avvisano 
quando un canale a cui sei iscritto pubblica un nuovo video. 

Playlist Una raccolta di video che hai scelto e organizzato tu. Come una 
playlist musicale, ma con i video. 

Qualità video La risoluzione del video: più è alta (es. 1080p), più l'immagine è nitida 
ma consuma più dati. Più è bassa (es. 360p), meno dati consuma. 
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Streaming Il sistema con cui guardi i video su YouTube: il video viene trasmesso 
in tempo reale da internet, senza dover aspettare che si scarichi tutto. 

Thumbnail L'immagine di anteprima di un video — quella che vedi prima di 
aprirlo. I creatori la scelgono per invogliarti ad aprire il video. 

Wi-Fi La connessione wireless a internet disponibile in casa, negli uffici, nei 
bar e in molti luoghi pubblici. Usare YouTube via Wi-Fi non consuma i 
dati del tuo piano telefonico. 

YouTube Premium La versione a pagamento di YouTube, senza pubblicità, con la 
possibilità di scaricare i video e ascoltare audio in background. 
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10. Conclusioni 
 

Siamo arrivati alla fine di questa guida. Hai imparato tutto ciò che ti serve per usare YouTube sul 

tuo cellulare in modo autonomo e consapevole. Ricapitoliamo insieme i punti principali di quello 

che abbiamo visto: 

 

• YouTube è una piattaforma gratuita con miliardi di video su qualsiasi argomento, 

accessibile facilmente dal tuo smartphone. 

• L'app si scarica gratuitamente dal Play Store (Android) o dall'App Store (iPhone) e si 

usa con il proprio account Google. 

• La ricerca è il cuore di YouTube: usa parole chiave specifiche, la ricerca vocale e i filtri 

per trovare esattamente quello che cerchi. 

• Iscrivendoti ai canali che ti piacciono, non perderai più nessun nuovo video dei tuoi 

creatori preferiti. 

• Le playlist ti permettono di organizzare i video per tema e tornare a guardarli quando 

vuoi. 

• Le impostazioni ti consentono di personalizzare la qualità video, attivare i sottotitoli, 

risparmiare dati e proteggere i tuoi occhi con la modalità scura. 

 

Ricorda: come per qualsiasi nuova tecnologia, la chiave è la pratica. Non preoccuparti di fare 

errori: YouTube è costruito per essere semplice e intuitivo. Se sbagli qualcosa, puoi sempre 

tornare indietro. Se qualcosa non ti è chiaro, cerca proprio su YouTube un tutorial che lo spieghi! 

 

Il bello di YouTube è che ogni volta che lo apri puoi scoprire qualcosa di nuovo: un hobby che 

non sapevi di avere, una ricetta che ti cambierà la vita, un documentario che ti aprirà la mente. Il 

mondo dei video è a portata di pollice. 
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📧  HAI BISOGNO DI AIUTO? 

Se hai domande o difficoltà nell'usare YouTube, puoi consultare le seguenti risorse ufficiali 

gratuite: 

 

• Centro assistenza YouTube: support.google.com/youtube 

• Community di YouTube (forum con domande e risposte): 

support.google.com/youtube/community 

• YouTube su Google: cerca 'come usare YouTube tutorial' direttamente su YouTube! 
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